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Ficha de avaliagao

Classificacdo:

Coloca uma cruz (x) na resposta correta:

1. Aceitar o corpo tal como ele é, cuida-lo e gostar dele, é fundamental para desfrutar duma
sexualidade aprazivel.
__Verdadeiro
__Falso

1. O conceito de beleza é variavel de acordo com a histdria, sociedades e culturas.

__Verdadeiro
__Falso

3. O orgasmo é a ultima fase da resposta sexual humana.

__Verdadeiro
__Falso

4. Em que fase da resposta sexual ocorre o relaxamento e regressao das alteragées fisiologicas?

__Desejo
__Excitagao
__Planalto
__Orgasmo
__Resolugdo

5. Em que fase da resposta sexual ocorre o afluxo de sangue ao pénis (ere¢ido)?

__Desejo
__Excitagao
__Planalto
__Orgasmo
__Resolugdo




Nome:

Turma: Data: Classificacdo:

Coloca uma cruz (x) na resposta correta:

__Os mais dificeis de utilizar
__Os mais inseguros
__Os que tém mais efeitos secundarios

__Um dispositivo que se coloca no pénis
__Um método contracetivo irreversivel
__Um dispositivo que se coloca no utero

__Tensao Pds Menstrual
__Tensao Pré Menstrual
__Testosterona, Progesterona e Menstruagdo

__Método contracetivo natural
__Método contracetivo de barreira
__Método pouco seguro

__Afase em que se da a ovulagdo
__A primeira fase do ciclo menstrual
__Afase em que ha produgdo de progesterona




Ficha de avaliacao

Classificacdo:

Coloca uma cruz (x) na resposta correta:
1. Os papéis de género:

__Definem a orientagdo sexual de uma pessoa
__Sao comportamentos socialmente esperados
__S&o caracteristicas inatas de uma pessoa

2. A orientagao homossexual:

__Manifesta-se na infancia
__E antinatural
__N3&o é uma escolha

3. Demonstrar os sentimentos:

__E um sinal de fraqueza
__E uma caracteristica apenas das raparigas
__Consolida as relagées

4. Podem ser causas de rotura numa relagio:

__Deixar de demonstrar afeto
__Saber perdoar
__Partilhar tempo de lazer

5. Um agressor sexual:

__E sempre uma pessoa conhecida
__E sempre um “tarado” sexual
__Pode ser qualquer pessoa




